FICHA ETNOBOTANICA DE NAVARREVISCA

CEREZO

NOMBRE
Cerezo
ORDEN
Rosales
FAMILIA
Rosaceas
ESPECIE
Prunus avium

DESCRIPCION

Arbol 15m, tronco liso y grisaceo a
rugoso. Hojas ovaladas,
doblemente dentadas, dos
glandulas entre el rabiflo y el
limbo. Flores en ramillos de 2 a 6,
blancas, 5 pétalos y 5 sepalos.
Fruto, la cereza, en drupa con
hueso, rojas a rojo oscuro, Mas
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USOS DE LA PLANTA
El fruto para la alimentacion, las cerezas son sanas y digeribles. La
HABITAT _ fruta “engafia-hambrientos”, segin P.F. Quer, citando a Leclerc.
Mezclado con otras especies, en Se prepara en mermeladas, y en aguardiente.
montaias, en umbrias y Las variedades cultivadas son importantes en la zona
barrancos. Usos medicinales:

Los rabillos son diuréticos en infusion.
Se prepara una ratafia de cerezas, como estimulante digestivo.
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